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 توصيات 

  2007مؤتمر صحة الطفل العربي 
  تحت الرعاية الكريمة 2007 مارس 8 -5 الفترة من  فى مؤتمر صحة الطفل العربى المنعقد فى دبى

مو الشيخ محمد بن راشد ال مكتوم نائب ـاحب السـحرم ص لصاحبة السمو الملكى الأميرة هيا بنت الحسين
    دبى حاكم ورئيس مجلس الوزراءو رئيس الدولة 

  
  :اقليما

  
ضمان تطبيق جميع البنود التي حددها قرار هيئة الامم المتحدة بشأن السكري من قبل الحكومات  §

  .والمؤسسات غير الحكومية والقطاع الخاص
  

  .وضع استراتيجية للحد من انتشار داء السكري وتحسين صحة الاطفال المصابين بالسكري §
  

  .تعنى بحقوق وحماية الاطفال المصابين بالسكريوضع واعتماد الانظمة والاجراءات التي  §
  

  .تأسيس موقع الكتروني اقليمي متعلق بالوقاية والتوعية والسيطرة على السكري بين الاطفال §
  

تأسيس شبكة من المتخصصين والباحثين وافراد من المجتمع لدعم وتأيد رعاية الاطفال المصابين  §
  بالسكري

  
  :محليا

  
  .لنشاطات المتعلقة بالسكري لدى الاطفالتنسيق وتوحيد البرامج وا §

  
وضع الانظمة والاجراءات لحماية الاطفال المصابين بالسكري في المدرسة ومراكز الرعاية  §

 .والمستشفيات والعيادات والمجتمع يوجه عام
  

اعداد مسودة لحقوق الاطفال المصابين بالسكري والعمل على تبنيها من قبل الوزارات المعنية مثل  §
  : الصحة ووزارة التربية والتعليموزارة

  
  .تأمين الموارد اللازمة لاجراء اربعة فحوص للدم يوميا  .أ 
تأمين ثلاث زيارات في كل سنة  للفريق المتخصص بعلاج السكري لاجراء الفحوصات   .ب 

  .AC1اللازمة المتعلقة بالهميوغلوبين 
  .تأمين الحقن والانسولين  .ج 
  .لاساسية للاطفال المصابين بالسكريتأمين التغطية المالية للخدمات الصحية ا  .د 

  
  .وضع انظمة صارمة لضمان توفير الملصقات التعريفية على المنتجات الغذائية والاطعمة §
  .انشاء مركز صحي متكامل يعنى بالاطفال المصابين بالسكري لتوفير احتياجاتهم §
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ن بالسكري في كافة توفير عدد كاف من الممرضات والممرضين المتدربين في رعاية الاطفال المصابي §
 .المؤسسات التي تقدم الخدمات الطبية

ضمان قيام الشركات المتخصصة بالمنتجات المتعلقة بالسكري بدور فعال لتوفير المخيمات للاطفال  §
 .المصابين بالسكري والمواد التعليمية والمؤتمرات المتعلقة بالسكري لدى الاطفال

ل المصابين بالسكري والذي يستخدم وسائل متعددة وضع برنامج توعوي لدعم وتحسين صحة الاطفا §
 .مثل بطاقة التعريف بأن الطفل مصاب بالسكري

 .وضع برامج طبية موحدة لعلاج الاطفال المصابين بالسكري في القطاعين الصحيين العام والخاص §
 .توفير برامج تدريبية وتعليمية متطورة لمقدمي الخدمات الصحية §
 .اعدة بيانات عن السمنة ومسببات المخاطر ووضع الاطفال المصابين بالسكريالقيام بالابحاث وتوفير ق §
  .توفير اليات للمراقبة والتقييم للتدخلات العلاجية للاطفال المصابين بالسكري §

  
  :مدرسيا

  
  :دعم قدرات المدارس والعاملين فبها للعناية بالاطفال المصابين بالسكري من خلال

ل طالب مصاب بالسكري بما فيها خطة للحالات الطارئة في وضع وتنفيذ خطة صحية خاصة لك §
  .المدرسة 

توفير كافة المستلزمات والمعدات في عيادة المدرسة لمساعدة الاطفال المصابين بالسكري لضمان  §
  .سلامتهم

توفير عدد كاف من الممرضات والممرضين والمرشدين في المدارس للعناية بالاطفال المصابين  §
  .بالسكري

ع على العادات الغذائية الصحية في البيئة المدرسية من خلال توفير اختيارات غذائية صحية ومنع التشجي §
  .الاطعمة غير الصحية

  .تطوير وتوفير برامج التربية البدنية للتشجيع على التمارين الرياضية والنشاطات البدنية §
  

  :اعلاميا
  

دور ايجابي لرفع مستوى الوعي بشأن السكري تفعيل دور الاعلام وتشجيع المؤسسات الاعلامية للقيام ب §
واحتياجات الاطفال المصابين بالسكري من خلال الحملات الوطنية والبرامج المستمرة التي تعنى 

  .بالسكري لدى الاطفال
  

تشجيع المؤسسات الاعلامية والاعلانية على توفير اوقات للبث واماكن للاعلان باسعار مخفضة او  §
  .  الاعلان العام والتوعية الصحية والرسائل الاعلانيةمجانا من خلال خدمة 

  

http://www.diabetes-eg.com
mailto:frontdesk@diabetes-eg.com
http://www.diabetes-eg.com


 

 رــكــاب الســـبــــة شــايــة رعــیــــعــمـج
D i a b e t i c  Y o u t h  C a r e  A s s o c i a t i o n  

w w w . d i a b e t e s - e g . c o m               frontdesk@diabetes-eg.com  

    3379110/ فاكس     + 20125188216 / 3382251/ ت   شارع الثورة ، الدقي ، الجیزة2: العنوان 
frontdesk@diabetes-eg.com           www.diabetes-eg.com           6/4/2002 بتاريخ1683ھرة برقم مش  

 

 

  
جوانب مشرفة من  حیث قدم من أوائل المتحدثین بالمؤتمر  سعادة السفیر محمود العریان رئیس جمعیة رعایة شباب السكركان

 الأنترنت وفیلمى موقع الجمعیة على بعرض المھندس أحمد حسین نور الدین عضو مجلس الإدارة م اقو التجربة المصریة
    ن وفیلم سینمائىكارتو
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Recommendations  

Arab Children Health Congress - 2007 

Under the patronage of HRH Pricess Haya Bint Al Hussein Wife of HH Sheikh Mohammed Bin 
Rashid Al Maktoum Vice President and prime Minister of UAE Ruler of Dubai 
 
 
AT THE REGIONAL LEVEL 
  

1. Ensure that all items of the united nation resolution on diabetes be 
implemented at the government, private and NGO sector. 

2. Develop strategy to prevent the disease and enhance the health of children 
with diabetes. 

3. Develop and adopt rules and regulations to ensure the rights and safety of 
children with diabetes. 

4. Establish a regional website on prevention and controlling diabetes among 
children. 

5. Establish a network of expertise, professionals, researchers and community 
members to support and advocate for the wellbeing of children with diabetes       

 
AT THE NATIONAL LEVEL  
 

1. Integrate and unify programs and activities related to children with diabetes  
2. Establish policies and regulations to protect children with diabetes  at school, 

daycare centers, hospitals, clinics and community in large 
3. Draft a bill of rights of children with diabetes and work towards approval at 

Ministerial Level by Ministry of Health and Ministry of Education. 
a. Resources for 4 blood test/day 
b. Access to for at least 3 visits/year to a diabetes team where HBA1C is 

done 
c. Provision of  syringes and insulin required 
d. Ensure financial coverage of basic health care needs of children with 

diabetes  
4. Develop solid policies to ensure labeling of nutrition and food products  
5. Establish a comprehensive health care center dedicated to children with 

diabetes care and needs 
6. Provide adequate number of trained nurses at all levels of health care 

services for  children with diabetes 
7. Ensure that manufacturing companies of diabetes  related products play an 

active role in covering the  children's diabetes camps, educational materials 
and conferences on diabetic children       

8. Develop an awareness program to support and enhance the health and well 
being of children with diabetes that  utilizes tools such as  diabetic medical ID 

9. Develop clinical protocols that standardize the care for children with diabetes 
through out governmental and private health care sector. 

10. Provide annual solid training and education programs of healthcare providers.   
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11. Conduct research and establish database on obesity, other risk factors and 
status of children with diabetes. 

12. Develop monitoring and evaluation mechanisms to supervise and evaluate all 
interventions related to children with diabetes.  

 
AT THE SCHOOL LEVEL  
 

1. Strengthen the capacity of schools and capabilities of personnel in caring for 
children with diabetes through 

2. Development and implementation Individual health care plan for children with 
diabetes including an emergency health care plan at schools.  

3. Provision of all necessary equipments and tools at school clinics to support 
the children with diabetes and ensure their safety. 

4. Ensure adequate number of trained nurses and councilors at schools for 
children with diabetes 

5. Promote healthy eating habits within the school environment through the 
provision of health food options through the banning of junk foods 

6. Develop and activate physical education programs that promote exercise and 
physical activities.  

 
AT THE MEDIA LEVEL  
 

1. Activate the role of media and encourage media pro-activity and raising 
awareness about diabetes and the needs of children with diabetes through 
national campaigns through regular and content base exposures. 

2. Media and media buying and selling organization to study and negotiate the 
facilitation of air time and advertising spaces at low or no cost for the 
purposes of health awareness through free public service announcements, 
health awareness and advertising messages.  

 
His Excellency Ambassador Mahmoud Al Eryan Chairman of DYCA was one of the first speakers. He introduced bright 
sides of the Egyptian relevant Experience. Engineer Ahmed Hussein Nour Eldin DYCA Board member has demonstrated 
The www.diabetes-eg of  site of DYCA ,Two cartoon tutorial films and one cinema film "day of a diabetic kid" 
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